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Bisherige Schreibweise Empfohlene Schreibweise 

A
Abbrecher Abbrechende (z.B. Schulabbrechende)
Absolventen Absolvierende 
(Die) Antragsteller müssen das Formular... Der Antrag ist vollständig auszufüllen
Administrator*innen Administration 

Altenpfleger / Altenpflegerin Pflegefachkraft 
Amtsinhaber Amtsinhabende
Ansprechpartner Kontakt oder Ansprechpartnerinnen und 

Ansprechpartner 

Antragsteller*in Antrag stellende Person / Antragstellende 

Archivar*in Fachkraft für Archive
Ausländer Personen aus dem Ausland

B 

Beisitzer*innen Beisitzende

Benutzerfreundlich 
praktisch / bedienungsfreundlich / 
nutzungsfreundlich 

Bereichsleiter*innen Bereichsleitung 
Besitzer Besitzende, Besitzerinnen und Besitzer
Besucher und Besucherinnen Gäste 
Besucherbefragung Gästebefragung
Betreuer Betreuende 
Bewerber Bewerbende
Bewerberrückgang Bewerbungsrückgang
Bewerberzahlen Bewerbungszahlen 
Bewohner Bewohnerinnen und Bewohner, Bewohnende 

Bürger*innen Bürgerinnen und Bürger / Bevölkerung  
Bürgermeister*innen Bürgermeisterinnen und Bürgermeister

D 

(Sehr geehrte) Damen und Herren Guten Tag!
Die Antragsteller müssen das Formular... Der Antrag ist vollständig auszufüllen
Dozent Dozierende 

E 

Einwohner Einwohnerinnen und Einwohner  
Ehrenamtler ehrenamtlich Tätige
Experte Expertinnen und Experten 

F 

Fachbereichsleiter*innen Fachbereichsleitung
Feuerwehrmann Feuerwehrleute 
Forscherinnen und Forscher Forschungsteam
Führerschein Fahrerlaubnis 

G 

Gruppenleiter Gruppenleitung 
(Die) Gutachter Die Sachverständigen / Gutachtende

H 

Haushälter*in Haushaltshilfen / Haushaltsfachkraft 
Herausgeber*in Herausgegen von …

I 

Initiatoren Initiierende / Mitwirkende
Interessenten Interessierte Menschen / Personen 

J 

jedermann Alle 



Amt Mittelholstein Formulierungsempfehlungen aus dem Gleichstellungsbüro Stand 05.02.2021 

Bisherige Schreibweise Empfohlene Schreibweise 

K 

Kandidat Kandidatinnen und Kandidaten 
Kollegen Kollegium, Kolleginnen und Kollegen
Kommunalpolitische Mandatsträger Kommunalpolitisch Mandatstragende 
Kunden Kundinnen und Kunden

L 

Lehrer / Lehrerinnen Lehrkräfte 
M 

Mädchenname Geburtsname 
man alle
Mandatsträger*innen Mandatstragende 
Mannschaft Gruppe, Team
Manntage Leistungstage
Mentor Mentorinnen und Mentoren 
Mieter Mieterinnen und Mieter, Mietende
Minister Ministerinnen und Minister 
Mitarbeiter / Mitarbeiter*innen Mitarbeitende, Beschäftigte, Bedienstete 

Mitbürger Mitbürgerinnen und Mitbürger
Mitglieder Mitwirkende
Mutter-Kind-Raum Elternraum
Mutter-Kind-Parkplatz Elternparkplatz 
Mütterberatung Elternberatung

N 

„Not am Mann“ Notlage
Nutzer Nutzende

O 

Organisator*in Die Organisierenden
P 

Politiker*innen Politikerinnen und Politiker
Polizist Polizeibeamte, Polizistinnen und Polizisten 

Protokollführer Protokollführende
Putzfrau Reinigungskraft
Präsident und Präsidentin Präsidium 
Professor Professorin und/oder Professor
Projektleiter Projektleitung 

Q 

Quereinsteiger Quereinsteigende,  
Quereinsteigerinnen und Quereinsteiger 

R 

Radfahrer Radfahrende, Radfahrerinnen und Radfahrer 

Rednerpult Redepult 
Rentner Rentenbezugsberechtigte
Rettungssanitäter Rettungskräfte 
Rollstuhlfahrer Rollstuhlfahrende 
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S 

Sachbearbeiter Sachbearbeitung, zuständig ist Marie Muster 

Schiedsmann / Schiedsfrau Schiedsperson
Schneemann Schneefigur 
Schuldirektor Schulleitung
Sekretärin Assistenzkraft
Seminarleiter Seminarleitung 
Senioren Seniorinnen und Senioren
Soldaten Soldatinnen und Soldaten 
Sprecher Sprechende
Staatsdiener Staatsdienende 
Stellvertreter Stellvertretung
Studenten & Studentinnen Studierende

T 

Teilnehmer & Teilnehmerinnen Teilnehmende
Therapeut Therapeutinnen und Therapeut, Therapierende 

V 

Verkehrsteilnehmer Verkehrsteilnehmende
Vertreter Vertretung / Delegation
Vertrauensmann / Vertrauensfrau Vertrauensperson

W 

Wähler Wahlberechtigte
Wissenschaftler Forschende 

Z 

Zimmermädchen (Zimmer-)Servicekraft
Zuhörer Zuhörende / Publikum 


