Kreis
Rendsburg-Eckernforde

HITZEPATENSCHAFT

IM KREIS RENDSBURG-ECKERNFORDE

WARUM BRAUCHEN WIR HITZEPATEN? Themen einer Hitzepatenschaft
o , Hitze trifft alle- Hilfe schiitzt!

Die Hitzetage nehmen auch in ) )

Schleswig-Holstein zu. Damit / Stehen gentigend Getranke zur

steigen die gesundheitlichen Verflgung?

Gefahren, besonders flr altere
und chronisch kranke
Menschen.

‘/ Ist der Wohnraum zu warm?

‘/ Treten gesundheitliche Probleme

Die Zahl der hitzebedingten aufgrund der Hitze auf?

Todesfalle in Deutschland in
den Jahren 2023 und 2024
wurde jeweils auf etwa 3.000
geschatzt.

In den meisten Fallen kann der
Hitzebelastung durch recht
einfache MaBnahmen
entgegengewirkt werden, und
dabei helfen die Hitzepaten!

‘/ Ist es moéglich, trotz der Hitze den
Einkauf zu erledigen?

Sie bendtigen Unterstiitzung oder sie wollen sich engagieren?

Wenn Sie Interesse an einer Hitzepatenschaft haben oder
weitere Informationen wiinschen, melden Sie sich bei uns!
Wir fihren Sie zusammen.
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7. GKV-Blndnis fiir
~ GESUNDHEIT

Schieswig-Holstein

Die Férderung erfolgt mit Mitteln der gesetzlichen Krankenkassen im Rahmen des GKV-Biindnisses flir Gesundheit
in Schleswig-Holstein




